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A - PREMESSA

L'Unione Europea, individuando nei Comuni il contesto in cui & piu efficace agire per
realizzare una riduzione delle emissioni di anidride carbonica, ha lanciato il “Patto dei Sindaci
- Covenant of Mayors” con lo scopo di riunire i leader locali in uno sforzo volontario per
contribuire al raggiungimento degli ambiziosi obiettivi del’Unione Europea - UE. Il Comune
di Cermenate ha formalmente aderito all |n|ZIat|va con deliberazione del Consiglio Comunale
n. 24 del 24.06.2013.

Questa iniziativa contempla, tra l'altro, il dover predisporre un “Piano d'Azione per I'Energia
Sostenibile — PAES” con I'obisttivo di ridurre di oltre il 20% le emissioni di gas serra
attraverso politiche e misure locali che aumentino il rlcorso alle fonti di energia rinnovabile,
che migliorino l'efficienza energetica ed attuino programml volti .a favorire il risparmio
energetico. : : -

Inoltre; un primo concreto intervento. voluto dal’Amministrazione comunale di Cermenate, &
quello del presente “allegato energetico al regolamento edilizio comunale” da considerarsi
come parte integrante- del vigente “regolamento edilizio® (gia approvato dal Consiglio
Comunale con deliberazione n. 05/02 del 07.02.2002 e successive modifiche e integrazioni -
deliberazione c.c.n. 05/05 del 31.01.2006 e deliberazione c.c. n..17/10 del 31.03.2010).

B - FINALITA’

Le norme del presente ‘allegato energetico al regolamento edilizio comunale” hanno il fine di:

1. contenere i consumi di energia negli edifici attraverso il miglioramento delle presta2|on|
energetlche degli involucri edilizi e degli impianti ferm|0|

migliorare il benessere abitativo e la compatibilita amblentale dell’utilizzddél‘l'energia;

promuévere adeguati livelll di qualitd dei servizi di diagnostica energetica, - analisi
economica, progettazmne installazione, esercizio e manutenzione degli impianti-termici;

4. incentivare Iutilizzo di fonti energetlche alternative ed il contenimento energetlco
attraverso bonus volumetrici e rldu2|one degli oneri di urbanlzzazmne

Il presente ‘allegato energetlco al regolamento edilizio comunale” costituisce. parte mtegrante
del vigente Regolamento Edilizio Comunale fornendo regole e |nd|cazzon| finalizzate ad
assicurare: :

s unrisparmio energetico,
s unuso.razionale dell'energia,
» o sviluppo delle fonti di energia rinnovabili, -

»  lariduzione delle emissiolni in atmosfera di gas inquinanti e climalteranti.

C - NORME COMUNI

1. Le verifiche rispetto alla congruita del progetto di |solamento termico e delle fasi
costruttive, la rispondenza del progetto e delledificio come realizzato ai requisiti
obbligatori (e facoltativi, se presenti nel progetto) definiti dal presente Allegato

- Energetico, verranno svolte sulla base della documentazione presentata. Le verifiche ed
-eventuali ulteriori controlli, in aggiunta a quelli gia previsti dalla normativa regionale
vigente, potranno essere svolti dal Comune, anche con il supporto di personale esterno.

2. Nell'ambito della definizione degli importi relativi agli “oneri di urbanizzazione primaria e
secondaria” di cui allart.44 delle legge regionale 11 marzo 2005 ' n.12 e s.m.i.,
FAmministrazione comunale — con apposito, idoneo e separato provvedimento- potra



prevedere una fiduzione degli “oneri di urbanizzazione primaria- e secondaria® in
relazione agli interventi disciplinati dal presente "allegato energetico al rego[amento
edilizio comunale”. _

D — CAMPO DI APPLICAZIONE

Le disposizioni di cui al presente “allegato energetico al regolamento edilizio comunale” si

applicano a tutti gli edifici, fatte salve le esclusioni dl cui al successivo “capo E”, in relazione:

alle seguen’tl tipologie di intérvento:
Tipologia 1

*  nuova costruzione,

+ demolizione con ricostruzione,

. rlstrutturazmne edilizia di- ed|f|0| eS|stentr comvolgentl il 100% della superfiéie
_ disperdente. : '

Tlpologla 2

*  Ristrutturazione. edlllZla comvolgente una superficie dlsperdente maggiore del 25% (non
ricadenti nella tipologia 1),

.- - ampliamenti volumetrici superlorl al 20% del volume eS|stente
Tipologia 3 .

*  Interventi minori non ricadenti nelle tlpologle precedenti;
Tlpologla 4

» Interventi di nuova installazione o modifica di impianto termico ;

E -CAMPO DI APPLI-CAZIONE-E-SCLUSIONI
Sono esclusi dall’applicazione delle presehti disposizioni:

* e “zone A” di cui al D.M. 1444/1988 e quelle specificamente mleduate come tali negl;
_strumentl urbanistici; :

J gIl immobili ricadenti nell’ambito della disciplina del Codice dei Beni Culturali e del
Paesaggio nei casi in cui il rispetto delle prescrizioni implicherebbe una alterazione
inaccettabile del loro carattere o aspetto, con particolare riferimento ai caratteri stotici o
artistici; in tale caso l'impossibilita tecnica di ottemperare, in tutto o in parte, agli obblighi

di cui al presente allegato dovra essere evidenziata dal progettista in una relazione .

tecnica e dettagliata esaminando la non fattlblllta di tutte le diverse opzioni tecnologiche
disponibili;

e | fabbricati ,mdustriali artigianali e agricoli non residenziali quando gli ambienti siano
mantenuti a temperatura controllata per esigenze del processo produttivo o utilizzando
reflui energetici del processo produttivo non altrimenti utilizzabili: in tale caso, tale
circostanza, dovra essere evidenziata dal progettista in una relazione tecnica e
det‘taghata

+ | fabbricati isolati, con ogni destlnazmne con superflme utile totale di pavimento inferiore

a 50 mqy;

e gli impianti installati ai fini del processo produttivo realizzato nell’edificio, anche se
utilizzati, in parte non preponderante, per gli usi tipici del séttore civile; in tale caso, tale
circostanza, dovra essere evidenziata dal progettista in una relazione tecnica e
dettagliata; : :



F - FABBISOGNO
' Per il calcolo del fabbisogno per riscaldamento, acqua calda sanltana e raffrescamento si
adottano i termini, i criteri ed i metodi di cui alla Deliberazione Giunta Regione Lombardia

n.VII/8745 del 22/12/2008 e s.m.i. Olfre agli obblighi previsti dalla citata DGRL
n.VII1/8745/2008, nel Comune di Cermenate si applicano anche le seguenti dlsp03|2|on|

Tipologia 1

1. “certificazione energetica” dellimmobile almenc in “classe B” & fattf salw i valori fimite df
EPH imposti dalla normat:va regionale; :

2. copertura dei fabbisogni da Fonti Energetiche Rinnovabili come da pre\nswnl del D.lgs.
3/3/2011 n. 28 - Aliegato 3 (art. 11 comma 1);

3. percentuale di copertura dei fabbisogni termici per riscaldamento, acqua calda samtarla
' e raffrescamenito:

o 35% per prowedimenti abilitativi dopo il 01-01-2014;
o - .50% per provvedimenti abilitativi dopo i1 01-01- 2017

4. obbligo di installazione di una potenza elettrica degll impianti alimentati da fonti .
rinnovabili (in kKW di plcco) obbligatoriamente aderenti o integrati alla copertura
dell'edificio principale o accessorio, preV|a valutazwne circa l'ottimale inserimento
paesistico, pari a: :

e un kWp ogni 70 mq di superflme in pianta dell'edificio a livello del terreno per
prowedlmentl abilitativi dopo il-01-01-2014;

© un kWp ogni 60 mq di superficie in pianta dell’edificio a Ilvello del terreno per
“provvedimenti abilitativi dopo il 01- 01 -2017;

5. Implego di impianti di r!scaldamento centralizzati in nuove costruzioni organlzzate in.
condominio con pit di otto unitd abitative: l'intervento deve prevedere un sistema di
‘gestione e contabilizzazione |nd|V|duaIe dei consumi.

‘ 'Tlpologia 2

1. Valori di trasmittanza termica delle strutture che delimitano I'involucro delledificio verso -
esterno, contro-terra, ovvero. verso ambienti a temperatura non controllata
(autorimesse, sottotetti, cantine ecc.), limitatamente alla superficie di struttura opaca e/o
trasparente oggetto di intervento: : ' '

Paret verfical opache Strutture opache c_:r:izzo-ntalir "~ Chiusure frasparent

| (escluse porte d'ingresso) - olnclinate comprensive di Infissi
¢0,35 W}qu | . .Qoperture Favimenti | <1,8 W/mgK
<027 WimgK | <0,30 WimgK | o

2. Requisiti sull'utilizzo delle'fonti energetiche rinnovabili: percentuale di copertura dei
~ fabbisogni termici per riscaldamento, acqua calda sanitaria e raffrescamento:

o 20% per provvedimenti abilitativi dopo |l 01-0‘1-2014;
° 25% per provvedimenti abilitativi dopo il 01-01-2017,;
Tipolegia 3

1. Valori di trasmittanza termica delle strutture che delimitano I'nvolucro dell’edificio verso
l'esterno, contro-terra, ovvero verso ambienti a temperatura non - controllata
(autorimesse, sottotetti, cantine ecc.) limitatamente alla superficie di struttura opaca elo
~trasparente oggetto di mtervento minore:




Paretl veriical opache | = Strutture opache orizzontali Chiusure trasparentt
(escluse porte d'ingresso) ' ~_olnclinate comprensive di infissi

- ' <0,27 W/mgK | <0,30 W/mgK

Tipologia 4

1. Valori limite inferiori dell'efficienza globale .medla staglonale delfimpianto termico per il

riscaldamento, se e solo qualora lintervento riguardi il rifacimento del sistema di -

emissione, dlstrlbuzwne 0 generazione del calore:
o 8—77.5 + 3* log10 (Pn)

o dove Pn & il rendimento termico utile nominale del generatore di calore, per
Pn>1000 kW porre Pn uguale a 1000 kw

G-JNCENﬂVI

Al fine di favorire ed incentivare lo sviluppo, lo studio e la realizzazione di edifici a basso
-~ consume energetico, determinando un miglioramento dell'abitabilita e del risparmio

energetico degli edifici, il Comune di Cermenate ha determinato. Ie.seguenti forme di
' mcentlvazmne :

o a) in tutti gli ambiti del territorio le verande e le serre adlacentl che contribuiscano alla
riduzione in misura non inferiore al 7% del consumo energetico dell’'unita immobiliare
nteressata, verranno escluse dai calcolo della S.L:P. assimilando tali vani ai locali
tecnologici previsti dal punto d) dell'art. 5 delle N.T.A. del vigente P.G.T.. Tale esclusione
consentira un risparmio volumetrico ed una riduzione degli oneri di urbanizzazione
previsti dall'art. 44 della L.R. n. 12/2005 e successive modifiche e mtegramonl

b) . la realizzazione di unita. |mmob|I|ar| di classe energetlca A, cosi come previsto dalla
DGR 8/5018 del 26.06.2007 e s.m.i., {consumo energetico da 29 a 14 kwh/mg.a),
consentira l'utilizzo degli incentivi per edilizia bioclimatica previsti dal P.G.T,
limitatamente agli Ambiti di Trasformazione Residenziale e Produttivo. :

La progettazione dovr'ér dimostrare secondo le vigenti normative la riduzione dei consumi
prevista dal punto a) e linserimento del fabbricato in classe energetica A previsto-dal punto
b). - - :

H- NORMEFWAU

L' “allegato energetlco al regolamento edilizio comunale é parte mtegrahte del vigente
“regolamento edilizio” gia approvato dal Consiglio Comunale di Cermenate: le norme qui
contenute sostituiscono ed abrogano le eventuali analoghe dlsposmom ivi contenute.

| vincoli, le prescrizioni e‘gh indirizzi contenuti nel presente “allegato energetico al
regolamento edilizio ‘comunale” si inténderanno superati qualora siano. emesse nuove
normative a livello nazionale, regionale, provinciale e comunale che stablhsoano criteri
-energetici applicabili pit restrittivi.

Le presenti d!SpOSIZthI si applicheranno dalla data di esecutivita della deliberazione di

approvazione definitiva del presente “allegato energetico al regolamento edilizio comunale”.

.
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~ CAPOV
Elementi di bicedilizia

Sezione I —Introdugione

Articolo 167
Scopi

In alternativa alle modalita costruttive degli edifici che nel 900 si sono affermate, nasce con
maggior vigore nell’ultimo ventennio la bioedilizia, disciplina che propone la realizzazione
di manufatti ¢ fabbricati volti al massimo benessere psicofisico del fruitore, che abbattano
I'impatto ambientale del costruire, i costi di manutenzione'e di consumo, I"uso di materiali
“naturali” e il recupero e [a trasformazione dei rifiuti, basandosi sul principio della m&smma
flessibilita e integrando le tecniche tradizionali alle innovazioni tecnologiche.

Sezione II — Criteri oenerall

~ Articolo 168
Progettazione
La progeltazione eeologica presuppone lo studio e la conoscenza del materiali e delle
tecniche costruttive. valorizzando le loro pﬁbblblil applicazioni nel r1sp(,tto della non nocivita
e deli*ambiente. - '

Tl progetto deve essere guidato da una visione di insieme e del massimo rispetto del comefqto
e del paesaggio; vanno applicati criteri di integrazione tra I’esterno ¢ I'interno, per esempio
con interventi di recupero, depurazione e riutilizzo delle acque usate; va verificata la
possibilitd di produrre energia non inquinante. L’impostazione progetfuale deve essere
mirata sulle esigenze personali-e sociali, all’imterpretazione della luee, dei colori e dello
spaziv in relazione ai bisogni, dell” analisi del terrenc e di posqibili perturbazioni geologiche
ed elettromagnetiche e dell’orieniamento armonico dell’edificio i in rapporto al magnetismo
terrc,btro eal pcrwrso del sole.

Articolo 169
Tecniche costruttive, impianti . materiali

{. Le Tecniche cosiruttive devono mirare al massimo sfruttamenic delle éondizioni
climatiche ‘¢ dei materiali per evitare shalzi di temperatura e favorire il microclima
interno, a migliori condizioni di traspirabilitd per la salubrita dell’aria ¢ la dispersione
dell’umiditd e di agenti inquinanti interni, ad evitare ’isolamento dal campo magnetico
naturale con -la creazione di gabbie Faraday, ad un minor impatto complessivo
deil’edificio sull’ambiente in generale ¢ nel contesto specifico in cui & inserito.

2. (li impianti-devono prevedere il massimo risparmio energetico nel rispetto della qualita
dell'aria inferna e attraverso il miglior utilizzo di tecnologie solari attive ¢ passive, il
massimo risparmio, recupero & rluit,llmo di acqud il maggior controllo dei possibili
effetti di disturbo, :

3. I materiali devono essere il pill possibile traspiranti, antistatici e igroscopici, esenti da
emissioni nocive, tossiche o radioattive, non devono comportare gravi oneri ambientali o



sociall per costi energetici elevati, estrazione problematica, hocivita per 1 lavorator,
produzione inquinante, difficolta di trasporfo, eliminazione alla fine della vita utile,
impossibilita di riciclaggio. Si consiglia, tella fattispecie, I’uso di materiali sia lapidei che
legnosi autoctoni o comunque storicamente presenti ed in uso sul territorio.

Articolo 170
Tecnologie alternative

Condotti d’aria sotterranei per climatizzare Paria, superfici vetrate o serre rivolte a Sud

- per intrappolare il calore ¢’inverno, materiali trasparenti innovativi per “selezionare
“la tadiazione solare ed aumentare 1'uso dell’ilizminazione naturale negli ambienti
interni, camini solari per aumentare la ventilazione naturale, uso di pannelli
fotovoltaici per produrre elettricita ed uso di pannelli solari per produrre acqua calda,
sono alcune delle strategie progettuali che possono essere applicate per diminuire i
consumi energetici, ma soprattitto migliorare la qualita della vita. '

Numerosi ormai sono gli esempi di progettazione architettonica che sfrutfanc le serre
quale vano di riscaldamento invernale raffrescato nel periodo estivo con
ombreggiamenti o con ventilazione naturale. ' -

o . ' - Articolo 171
Incentivi

Ritenendo “che la progettazione bioecologica possa determinare un' miglioramento
qualitativo degli edifici in termini di abitabilita e di risparmio energetico, il Comune di
Cermenate , in conformita alla norme tecniche di attuazione del vigente Piano Regolatore
Generale, favorira ¢ incentivera 1o sviluppo e lo studio delle serre quali vani tecnologici
che catturino Uenergia solare diffondendola nell’edificio ad integrazione delle altre fonti
di riscaldamento ' '

Al sensi e per gli effetti dell’art. 13.10 lett. a) delle N.T.A.del P.R.G. tali vani vertanno
considerati locali fecnologici e quindi sgravati dall’obbligo di pagamento deghi oneri di

urbanizzazione primaria e secondaria previsti dall’art. 3 della Legge n. 10/77.

La progettazione dovrd dimostrare con idoneco studio fisico ambientale il risparmio
energetico ottenuto (che non dovra essere inferiore al 7% dell’iniero consumo energetico
dell’edificio) e in termini di consumo di combustibile da riscaldamento e in termini di
risparmio del consumo di energia elettrica per illuminazione artificiale.
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CAPOV
Elementi di bioedilizia

Sezione I —Introduzione

Articolo 167
~Scopi

In alternativa alle modalitd costruttive degli edifici che nel 900 si sono affermate, nasce con
* maggior Vigore nell’ultimo ventennio la bioedilizia, disciplina che propone la realizzazione
d1 manufatti ¢ fabbricati volti al massimo benessere psicofisico del fruitore, che abbattano
I"impatto, ambientale del costruire, i costi di manutenzione e di consumo, I'uso di materiali

“naturali” e il recupero e la trasformazione dei rifiuti, basandosi sul principio della massima
flessibilita e integrando le ‘tecmche {radizionali alle innovazioni tecnologiche.

Serione II — Criteri generali

Articolo 168
Progeitazione

La progettazione ecologica presuppone lo studio e la conoscenza dei materiali e delle

tecniche costruttive valorizzando le Joro possibili d.ppllC&ZlOi’ll nel rispetto della non nocivitd

e dell’ambiente,
Il progetto deve essere guidato da una visione di insieme ¢ del massimo rlspei‘m del contesto

"¢ del paesaggio; vanno applicati criteri di integrazione tra I’esterno e I'interno, per esempio
- 2 p _

con interventi di recupero, depurazione ¢ riutilizzo delle acque usate; va verificata la

,possibilita di produrre energia non inquinante. I’impostazione progettuzle deve essere |

mirata sulle esigenze personali e sociali, all’interpretazione della Juce, dei colori e dello
spazio in relazione ai bisogni, dell” analisi del terreno e di p()%‘}ﬂf}lll perturbazioni geologiche
ed cleltromagnetiche ¢ dell’orientamento armonico dell’edificio in rapporto al mag,ﬂeuqmo
terrestre e al percorso del sole.

_Articolo 169
Tecniche costruttive, impianti ,materiali

1. Le Tecniche costruttive.devono mirare al massimo sfruttamento delle condizioni
climatiche ¢ dei materiali per evitare sbalzi di temperatura e favorire il microclima
interno, a migliori condizioni di traspirabilitd per la salubritd dell’aria e la dispersione
dell'umiditd ¢ di agenti inquinanti interni, ad evitare Iisolamento dal campe magnetico
naturale con la creazione di gabbie Faraday, ad un minor lmpatto complessivo
dell’edificio sull’anibiente in generale e nel contesto specifico in cui & inserito.

2. Gli impianti devono prevedere il massimo risparmio energetico rel rispetto della quahta

dell'aria interna ¢ attraverso. il miglior utilizzo di tecnologie solari attive e passive, il
* massimo risparmio, récupero e riutilizzo di acqua, il maggior (,ontmilo dei possibili
effetti di disturho.

3. I materiali devono essere zl pill possibile traspiranti, antistatici e Igroqooplol esenti da
emissioni nocive, tossiche o radioattive, non devono comportare gravi oneri ambientali o
sociali per costi encrpetici elevati, estrazione problematica, nocivita per i lavoratori,
'produmone mqumfmtc dltﬁcolta di tla%poﬂo ehmmazmne alla fine deih vita utile,



impossibilita di riciclaggio. Si consiglia, nella fattispecie, 1’uso di materiali sia lapidei che
legnosi autoctoni o comunque storicamente presenti ed in uso sul territorio,

Articolo 170
Tecnologie alternative

Condotti d’aria sotterranei per climatizzare ’aria, superfici vetrate o serre rivolte a Sud
per intrappolare il calore d’inverno, materiali trasparenti innovativi per “selezionare
“la radiazione solare ed aumentare 'uso dell’illuminazione naturale negli ambienti

interni, camini solari per aumentare la ventilazione naturale, uso di pannelfli

fotovoltaici per produrre elettricitd ed uso di pannelli solari per produrre acqua calda,
sono alcune delle strategie progettuali che possono essere applicate per diminuire i
consumi energetici, ma soprattutto migliorare la qualita della vita.

Numerosi ormai sono gli esempi di progettazione architettonica che sfruitano le serre

“quale vano di riscaldamento inverpale rafl [resca“to nel  periodo ~ estivo con
ombreggiamenti 0 con vestilazione naturale.



